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Ｓ
Ｌ
Ｆ
講
演
会
ダ
イ
ジ
ェ
ス
ト 

  

都
市
近
郊
農
業
、
ど
う
な
っ
て

る
の
？ 

３
月
８
日
、
Ｓ
Ｌ
Ｆ
講
演
会
が
開
催
さ

れ
ま
し
た
。
講
師
は
、
東
京
大
学
農
学
部

准
教
授
八
木
洋
憲
先
生
、
大
学
院
生
吉
田

博
之
さ
ん
。
客
観
的
な
調
査
デ
ー
タ
を
も

と
に
「
都
市
近
郊
農
業
と
市
民
の
か
か
わ
り
」

に
つ
い
て
話
を
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

背
景 

急
激
な
都
市
化 

戦
後
、
急
激
な
都
市
化
で
都
市
基
盤
が

未
整
備
な
ま
ま
無
秩
序
な
開
発
が
行
わ
れ

ス
プ
ロ
ー
ル
化
し
た
地
域
が
ひ
ろ
が
り
、

都
市
農
業
者
の
生
存
権
も
脅
か
さ
れ
る
状

況
が
起
こ
っ
た
。 

都
市
農
家
へ
の
税
制
優
遇
の
批
判
は
あ

る
が
、
相
続
の
発
生
あ
た
り
、
２
０
％
の

農
地
が
消
失
し
、
相
続
農
家
１
戸
あ
た
り

１
５
ａ
減
少
す
る
と
い
う
。
課
税
と
農
地

保
全
の
バ
ラ
ン
ス
を
と
っ
た
政
策
が
必
要

で
あ
る
。 

制
度
の
課
題 

１
９
６
８
年
に
都
市
計
画
法
が
施
行
さ

れ
、
そ
の
結
果
、
市
街
化
区
域
に
指
定
さ

れ
た
区
域
は
、
お
お
む
ね
１
０
年
以
内
に

都
市
化
さ
れ
た
。 

１
９
９
１
年
に
は
、
市
街
化
区
域
内
の

農
地
は
、
宅
地
化
農
地
と
生
産
緑
地
に
分

け
ら
れ
、
生
産
緑
地
に
し
な
け
れ
ば
、
固

定
資
産
税
が
宅
地
並
み
に
課
税
さ
れ
、
相

続
税
の
納
税
猶
予
が
外
さ
れ
る
こ
と
に
な

っ
た
。 

東
京
都
の
市
街
化
区
域
内
の
農
地
は
減

少
し
た
が
、
減
少
面
積
は
生
産
緑
地
よ
り

も
、
宅
地
化
農
地
の
ほ
う
が
多
い
。 

社
会
情
勢
の
変
化 

社
会
情
勢
の
変
化
と
し
て
人
口
の
減
少

と
、
高
齢
化
の
問
題
が
あ
る
。
こ
れ
か
ら

は
、
後
期
高
齢
者
の
割
合
が
増
え
る
超
高

齢
化
社
会
が
到
来
し
、
深
刻
な
社
会
問
題

に
直
面
す
る
。 

こ
う
し
た
社
会
情
勢
の
変
化
を
踏
ま
え
、

農
業
振
興
基
本
計
画
（
素
案
）
が
打
ち
出

さ
れ
、
農
業
体
験
の
機
会
の
充
実
や
地
産

地
消
な
ど
市
民
と
農
業
の
か
か
わ
り
の
促

進
や
担
い
手
の
育
成
な
ど
の
施
策
が
講
じ

ら
れ
る
べ
き
だ
と
さ
れ
て
い
る
。 

都
市
近
郊
農
業
と
市
民 

多
品
目
庭
先
直
売 

 

１
９
８
０
年
以
来
、
東
京
産
の
野
菜
の

市
場
価
格
が
低
下
し
て
し
ま
っ
た
。
そ
の

背
景
に
は
、
量
販
店
と
野
菜
の
大
産
地
と

が
相
対
取
引
を
増
加
さ
せ
た
と
い
う
事
情

が
あ
る
。
ロ
ッ
ト
が
小
さ
い
産
地
は
敬
遠

さ
れ
、
直
売
志
向
が
生
ま
れ
た
。 

 

直
売
活
動
は
区
内
で
は
早
い
時
期
か
ら

開
始
さ
れ
て
い
た
。
よ
く
売
れ
る
野
菜
は
、

ト
マ
ト
、
ホ
ウ
レ
ン
ソ
ウ
、
キ
ュ
ウ
リ
、

大
根
で
あ
る
。
し
か
し
、
多
品
目
庭
先
直

売
の
収
益
性
は
低
く
、
特
に
、
労
働
生
産

性
が
低
く
市
場
向
け
の
半
分
で
あ
る
。 

（
次
の
ペ
ー
ジ
に
続
く
） 

第
３
２
回
Ｓ
Ｌ
Ｆ
講
演
会
案
内 

「
健
康
長
寿
を
実
現
す
る 

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
づ
く
り
」 

講
師 

新
開
省
二
先
生 

東
京
都
健
康
長
寿

医
療
セ
ン
タ
ー
研

究
所 

研
究
部
長 

 

日
時 

５
月
２
７
日
（
金
） 

１
０
時
〜
１
１
時
３
０
分 

場
所 

東
京
大
学
柏
キ
ャ
ン
パ
ス 

柏
市
柏
の
葉
５-

１-

５ 

総
合
研
究
棟
６
階
大
会
議
室 

申
込 

メ
ー
ル
：i

n
f
o-
s
l
f@j

c
o
m
. 

h
o
m
e
.
ne
.
j
p

（
件
名
：
第
３
２
回
講

演
会
申
込
） 

電
話
：0

4
-
71
0
0
-8
0
2
3 

フ
ァ
ッ
ク
ス
：0

4-
7
1
00
-
0
158

 

Ｗ
Ｅ
Ｂ
（
セ
カ
ン
ド
ラ
イ
フ
フ
ァ
ク

ト
リ
ー
で
検
索
） 

 
 

 

は
が
き
：
〒2

77
-
0
882

柏
市
柏
の

葉5
-
4
-
6

東
葛
テ
ク
ノ
プ
ラ
ザ6

1
3

Ｓ
Ｌ
Ｆ
講
演
会
係
宛 

内
容 

栄
養
や
運
動
、
社
会
参
加
な
ど
で

元
気
で
長
寿
を
め
ざ
す
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
づ
く
り
に
つ
い
て
、
埼
玉
県

鳩
山
町
な
ど
で
取
り
組
ん
だ
事
例

を
も
と
に
お
話
い
た
だ
き
ま
す
。 

 

 

 

 

 

セ
カ
ン
ド
ラ
イ
フ 

フ
ァ
ク
ト
リ
ー
通
信 

2016 

４月号 

ＳＬＦ掲示板 

 
SLF 会員募集 

セカンドライフファクト

リーは、東大就労研

究に参加した人たちで

作った組織です。地域

での就労や健康づくり

などの社会参加を支

援します。        

会員になると、この通

信や地域の情報をメ

ールで受け取ることが

できます。        

会費無料。（郵送希望

の方は郵送費必要）    

申込は、下記へ。    

 
プチカル柏の葉教室

参加者募集 

・健康麻雀教室 

月･午前、火･午前、

金･午後（5/9～） 

・男の脳トレ料理 

木･午前（5/11～） 

・Web アルバム 

月･午前（4/18～） 

・小さな音楽室 

火･午前（5/10～） 

詳細は HP をご覧くだ

さい‼ 

（一般社団法人）
セカンドライフファ
クトリー 
（SLF） 
 
〒277-0882 
柏市柏の葉 5-4-6 
東葛ﾃｸﾉﾌﾟﾗｻﾞ 613 
04-7100-8023 
 
info-slf@jcom.ho
me.ne.jp 
 
http://www.seco
ndlifefactory.org 
 

mailto:info-slf@jcom.home.ne.jp
mailto:info-slf@jcom.home.ne.jp
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援
農
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア 

東
京
都
の
援
農
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
制
度
は

１
９
９
６
年
に
開
始
さ
れ
、
２
０
０
３
年

時
点
で
６
１
３
名
を
擁
す
る
ま
で
に
な
っ

た
。 

 

援
農
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
経
営
効
果
に
つ

い
て
は
、
多
品
目
野
菜
直
売
経
営
で
は
作

付
面
積
が
増
え
、
ホ
ウ
レ
ン
ソ
ウ
、
小
松

菜
、
枝
豆
、
ネ
ギ
、
サ
ニ
ー
レ
タ
ス
な
ど

の
売
れ
行
き
が
増
え
、
葉
菜
で
の
農
業
所

得
を
伸
ば
す
効
果
が
あ
る
。
し
か
し
、
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
の
受
け
入
れ
が
、
農
家
の
労

働
時
間
を
減
ら
す
こ
と
に
は
つ
な
が
ら
な

い
。 梨

作
経
営
で
は
、
受
粉
と
摘
果
は
作
業

日
の
短
縮
効
果
は
あ
る
が
、
す
べ
て
の
作

業
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
プ
ラ
ス
に
な
る
と

は
限
ら
な
い
。 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
農
家
の
間
に
は
、
期

待
の
違
い
が
あ
る
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
は
収

穫
、
袋
か
け
、
摘
果
を
し
た
い
と
思
っ
て

い
る
が
、
農
家
は
除
草
を
期
待
し
て
い
る
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
は
、
土
日
で
働
き
た
い
。

ま
た
、
半
日
単
位
で
働
き
た
い
が
、
農
家

は
一
日
単
位
で
働
い
て
ほ
し
い
と
思
っ
て

い
る
。 

体
験
農
園 

体
験
農
園
は
、
利
用
者
か
ら
、
お
金
を

取
っ
て
農
作
業
の
一
部
を
体
験
し
て
も
ら

い
収
穫
物
を
提
供
す
る
も
の
で
あ
る
。 

 
 
 
 

体
験
農
園
は
、
１
９
９
６
年
練
馬
区
で

開
始
さ
れ
た
。
２
０
１
２
年
に
は
、
都
内

８
０
か
所
以
上
に
普
及
し
て
い
る
。 

 
 
 
 

体
験
農
園
の
農
家
側
の
経
営
メ
リ
ッ
ト

は
、
路
地
野
菜
の
生
産
と
比
べ
て
労
働
時

間
が
圧
倒
的
に
短
く
類
似
の
規
模
で
農
業

所
得
が
多
い
こ
と
で
あ
る
。 

体
験
農
園
の
集
客
の
状
況
は
、
２
キ
ロ

圏
内
の
人
口
密
度
と
競
合
園
が
あ
る
か
で

決
ま
る
。 

利
用
者
は
６
０
歳
代
が
多
く
、
利
用
料

は
、
３
万
円
か
ら
４
万
５
千
円
が
多
い
。 

利
用
者
は
、
作
物
を
作
る
喜
び
、
新
鮮

で
安
全
な
農
作
物
、
農
業
技
術
の
習
得
な

ど
に
メ
リ
ッ
ト
を
感
じ
て
い
る
。 

（
講
演
を
も
と
に
作
成 

矢
冨
直
美
） 

 

連
載
コ
ラ
ム 

認
知
症
は
防
げ
る
か
？
【
第
１
回
】 

認
知
症
は
健
康
問
題
の
中
で
も
最
も
大

き
な
関
心
ご
と
で
す
。
２
４
回
に
わ
た
り

認
知
症
予
防
の
最
新
情
報
を
お
伝
え
し
て

い
き
ま
す
。 

認
知
症
と
は
？ 

認
知
症
の
予
防
の
話
の
前
に
、
認
知
症

そ
の
も
の
の
お
話
を
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。 

認
知
症
と
い
う
の
は
、
記
憶
や
注
意
、

判
断
力
な
ど
の
認
知
機
能
が
低
下
し
た
状

態
を
指
し
ま
す
。
た
だ
し
、
そ
れ
だ
け
で

な
く
職
業
生
活
や
社
会
生
活
が
お
ぼ
つ
か

な
い
状
態
ま
で
低
下
し
て
い
る
こ
と
も
診

断
基
準
に
な
っ
て
い
ま
す
。 

 

し
か
し
、
認
知
症
は
意
識
が
清
明
で
あ

る
と
き
に
起
こ
っ
て
い
る
現
象
で
、
せ
ん

妄
状
態
は
認
知
症
に
は
含
ま
れ
ま
せ
ん
。 

せ
ん
妄
状
態
は
、
皆
さ
ん
も
寝
入
り
ば

な
の
時
に
夢
か
う
つ
つ
か
朦
朧
と
し
た
状

態
と
し
て
経
験
し
て
い
ま
す
ね
。
診
断
が

つ
け
ば
治
療
し
て
治
せ
る
も
の
で
す
。 

 

 

 

       

・
ス
マ
ホ
を
使
お
う
！ 

・
写
真
を
楽
し
も
う
！ 

・
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
作
ろ
う
！ 

・
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
知
ろ
う
！ 

・
月
１
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
！ 

・
投
資
を
楽
し
も
う
！ 

 

わ
い
わ
い
サ
ロ
ン
メ
ン
バ
ー
募
集 

 

 

矢
冨
直
美 

東
京
都
老
人
総

合
研
究
所
の
研
究
員
と
し
て
、

地
域
型
認
知
症
予
防
の
方
法

を
開
発
し
ま
し
た
。
柏
市
な
ど

自
治
体
の
認
知
症
予
防
事
業

の
支
援
に
あ
た
っ
て
い
ま
す
。 

CSA 会員募集 

農家とお友達にな

って新鮮でおいし

い無農薬野菜をゲ

ットしませんか？ 

市民が農業生産者にお

金を出して農産物を定

期的に引き取るCSA会員

を募集します。     

詳しくは SLFまで。 

） 

 

 

 

 

 

 

庭木のお手入れは 

ＳＬＦガーデン 

サポートへ 

お見積り無料 

 

安価で丁寧な仕事 

庭木の改作を提案 

 
TEL 04-7100-2839 

http://slf-gardensupp

ort.com/ 

 

広 告 

 

暮らしの支援 

えんがわ 

生活のお手伝い 

お掃除 
お庭仕事 
買い物代行 
困りごと相談 

 
TEL 04-7100-2839 

http://kurashi-engawa

.com/ 

 

趣
味
や
学
習
活
動
を
仲
間
と
一
緒
に
楽

し
む
サ
ロ
ン
で
す
。
時
間
の
都
合
が
つ
く

と
き
だ
け
の
参
加
も
歓
迎
で
す
。
応
募
方

法
及
び
サ
ロ
ン
の
内
容
に
つ
い
て
は
セ

カ
ン
ド
ラ
イ
フ
フ
ァ
ク
ト
リ
ー
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。 


